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redaktor wydania

bchodzony  wczo-

raj Swiatowy Dzien
Chorego przypomina nam,
ze cierpigcy fizycznie i psy-
chicznie potrzebuja naszej
pamieci, pomocy, umoc-
nienia dobrym sfowem.
Potrzebuja takze Boga
— ktory moze dac¢ im sife
do znoszenia cierpienia,
a nawet rados¢ (s. IV-V).
Choroba ciafa jest czyms$
strasznym. Ale straszniej-
sza jest choroba duszy
— grzech. On moze skazac¢
czlowieka na utrate zycia
wiecznego...

ZA TYDZIEN

B Ks. Jan Gargasewicz — JEDEN
Z DWUNASTU ,,Proboszczéw
Roku”

B INTERNETOWE LANCUSZKI —
szczeScia, spamu czy po-
mocy?

B PARAFIA SW. ANDRZEJA BoBoLl
w Swidnicy

Wystawa fotograficzna ,,Jan Pawet |l Wielki az po krance ziemi”.

l(ontemplacja

Ksigdz biskup Ignacy Dec
3 lutego dokonat otwarcia
wyjatkowe] wystawy.

Po mieszkancach Bostonu,
Nowego Jorku czy Los Angeles
do 10 marca takze dzierzonio-
wianie i ich go$cie mogg spot-
ka¢ Jana Pawta Il uwiecznio-
nego geniuszem wysmienitych
fotografikow. Jak dotad to je-
dyna prezentacja tej wystawy
na Dolnym Slasku. Z Dzierzo-
niowa zostanie przeniesiona
do Warszawy i do Gdanska.

Zaczeto sie od urlopu prze-
wodniczacego Rady Miasta
Dzierzoniowa, Henryka Smol-
nego, w Krakowie. Tam spotkat
Jacka Stroka, komisarza wysta-
wy poswieconej Papiezowi Po-
lakowi. Nawigzana wspolpra-
ca zaowocowala wernisazem
w Dzierzoniowskim Osrodku
Kultury (ul. Swidnicka 23). Ot-
warcie wystawy poprzedzo-
ne zostalo prezentacja monta-
zu poetyckiego ,Woda, Ogien,
Swiatto”, w wykonaniu Teatru
»Katem” z Dzierzoniowa.

KS. ROMAN TOMASZCZUK

Na ekspozng Krzysztof dzinach od 9.00 do
sktada sie kilkadzie- Tokarski, 17.00, a w niedziele
sigt zdje¢ dokumentu- dyrektor od 10.00 do 16.00.
jacych pontyfikat Oj- DOK, podczas Zdjecia wprowa-
ca Swietego. Pierw- ;:;::;;‘ia dzajg widza w przej-
sze prace pochodzg z wystawy mujacy dialog. Jego

lat siedemdziesigtych.
Ostatnie z dnia papie-
skiego pogrzebu. Autorami fo-
tografii s3 m.in. A. Bujak, A
Mari, R. Rzepecki, G. Galgzka.
Najlepsze z najlepszych ujec:
zatrzyman, spotkan, spojrzen,
gestow, mozna obejrze¢ od
poniedziatku do pigtku w go-

0SOBY KONSEKROWANE — DAR KOSCIOLA

czystosci,

owocem jest Swiete
zdumienie — kontem-
placja. Udziela sie ona kazde-
mu, kto wejdzie w tajemni-
ce nie tylko pieknych fotogra-
fii, ale przede wszystkim pa-
pieskiego przestania o mitosci,
wierze i nadziei.
Ks. RoMAN ToMAszczuk

poprzez rady ewan-

I(onsekraqa

geliczne, staje sie jednym wiel-
kim darem miloSci — moéwil pod-
czas Mszy Swietej z okazji Dnia Zycia
Konsekrowanego (2 lutego) ojciec
doktor Jacek Kicinski ze zgromadze-
nia misjonarzy klaretynow — Sluby
postuszefistwa i ubdstwa
s3 darem w KoSciele i dla KoSciota.
Na uroczystoSciach w swidnickiej

katedrze zebrali sie
przedstawiciele zako-

LIEED. now z calej diecezji.
Zggﬂi:;::;to Eucharyst_ia, l(térej
—— przewodniczyt ksigdz
w diecezji .
23 zgromadzenia biskup Ignacy Dec,
I rozpoczeta sie pro-
zenskie, cesjg ze Swiecami, a
7 meskich po homilii osoby kon-
i dziewica sekrowane odnowity
konsekrowana  §luby zakonne.
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Kanonik z Niemiec

Caritas pomoze

KS. ROMAN TOMASZCZUK

Podczas obtdczyn kanonickich byt obecny m.in. dziekan kapituty ks. pratat

Jozef Strugarek

WALBRZYCH. Ks. Henryk
Bujok, pracujagcy w parafii pw.
Ducha Swietego w Monachium,
2 lutego zostat kanonikiem hono-
rowym $widnickiej kapituly kate-
dralnej. Obf6czyn w szaty kanoni-
ckie dokonat ks. bp Ignacy Dec w
kosciele pw. $w. Wojciecha. Nowy
kanonik jest dobrodziejem wielu

Sposob na nude

parafii metropolii wroclawskiej.
W budujacym sie kosciele $w.
Wojciecha ufundowat witraz pa-
trona parafii. — Dla mnie osobiscie
jest to powod do wielkiej radosci
i nadziei — wyznat ks. Bujok - W
ten sposob jestem jeszcze moc-
niej zlaczony z diecezjg, w ktorej
kiedy$ pracowatem.

Po zabawie na $niegu moina bylo
sie ogrzac przy ognisku i posili¢
smazonymi kietbaskami

KONARY-ANDRZE)OW-
KA. Miejscowy proboszcz zwy-
czaj ten wprowadzit przed kilku
laty. Pomyst od razu tak przypadt
do gustu mtodym mieszkancom
parafii pw. Podwyzszenia Krzyza
Swietego w Konarach, ze gdy tyl-
ko pojawit sie pierwszy $nieg, nie
dawali ks. Piotrowi Wazydragowi
spokoju, pytajac, kiedy pojada do

Andrzejowki. Niby nic wyszuka-
nego, ale dla dzieci z niewielkich,
ubogich wsi to nie lada atrakcja.
Co roku proboszcz wraz z czton-
kami Stowarzyszenia Rodzin
Katolickich zaprasza miodych
parafian na prawdziwe ,zimo-
we szalefistwo” w Andrzejowce
— jednym z podwatbrzyskich
osrodkéw narciarskich. Majg za-
pewniony autokar, ktory rankiem
zabiera wszystkich chetnych. Dla
wielu z nich takie oderwanie sie
od szarej rzeczywistosci stano-
wi jedyne urozmaicenie zimo-
wych ferii. Tak bylo i w tym ro-
ku. Rankiem 27 stycznia, po nie-
catej godzinie jazdy, niemal piec¢-
dziesieciu uczestnikow wyjazdu
moglo szale¢ na $niegu do wo-
li. Pozniej pozostalo juz tylko
ogrzac sie przy ognisku. To juz
tradycja — zawsze po zabawie na
$niegu rozpalane jest ognisko, a
na kazdego zgtodnialego uczest-
nika czekajg przygotowane do
smazenia kietbaski. To dodatko-
wa atrakcja, bo w koncu taki wi-
dok w srodku zimy raczej nie na-
lezy do czesto spotykanych.

SWIDNICKA CARITAS od-
nalazla na terenie naszej diece-
zji jednego uczestnika tragedii w
hali Miedzynarodowych Targow
Katowickich w Chorzowie (do
momentu drukowania tego nu-
meru GN). Mezczyzna pochodzi z

okolic Ladka Zdroju, jest sparali-
zowany. Chociaz pomocg ofiarom
wypadku i ich rodzinom zajmuje
sie bezposrednio Caritas Polska,
pracownicy $widnickiej Caritas
zamierzaja dopilnowad, jaka po-
moc trafi do poszkodowanego.

Bardzkie koledowanie

BARDO. Przedstawienia o te-
matyce bozonarodzeniowe] za-
prezentowaly, jak co roku, gru-
py szkolne, parafialne, dziatajgce
przy osrodkach kultury i scho-
le, podczas VIII Regionalnego
Przegladu Zespoféw Koledni-
czych ,BARDO SZOPKA. 2006”.
Trwal on od 31 stycznia do 3
lutego. — Ideg nadrzedng prze-

[ | -

Ao ey

gladu jest konfrontacja doswiad-
czen co do sposobu opraco-
wania tematu i jego realizacji
oraz wspolna zabawa, integra-
qja, a nie rywalizacja — wyjasnia-
ja organizatorzy (Stowarzyszenie
,Szansa” i Biblioteka Publiczna w
Bardzie oraz Powiatowy Osrodek
Doskonalenia  Nauczycieli w
Zabkowicach Slaskich).

=
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Przeglad poprzedzita wystawa szopek i prac plastycznych w bardzkim

sanktuarium.

Na zakonczenie

WALBRZYCH. 2 lutego chwile
grozy przezyli parafianie wspol-
noty pw. Podwyzszenia Krzyza
Swietego, gdy dyrygentka Choru
Millenium przed koncertem po-
wiedziata — Po raz ostatni chor
zaspiewa... — Na szczeScie cho-
dzito o koledy, Spiewane po raz
ostatni na zakonczenie trady-
cyjnego okresu bozonarodze-

niowego. Spiewacy pod dyrek-
¢jg Malgorzaty Witkomirskiej
wykonali trzynascie utworéw.
Proboszcz parafii, ks. pratat
Andrzej Raszpla, dziekujgc za
duchowa uczte muzyczng, wyra-
zif przekonanie, ze ten koledowy
nastrdj pomoze nam wszystkim
dotrwac¢ do tegorocznych $wigt
Bozego Narodzenia.

Pasje spiewakow wierni doceniali burza oklaskow
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Stowo naszego Biskupa

SLOWO NA DZIS

Kazda otrzyma-
na tfaska faczy
sie zwykle z ja-
kims wysitkiem,
obowigzkiem, z
jakas rekompen-
sata. Nie jest ona potrzebna
Bogu. Bég nie daje nam ni-
czego za cos, ale daje z mi-
tosci, daje jako dar. Owa re-
kompensata ma by¢ podej-
mowana dla dobra czlowie-
ka, by osiggna¢ jakie$ inne
dobro dla kogos. W pery-
kopie ewangelijnej Chrystus
wzywa nas dzisiaj do dys-
kregji: ,,Uwazaj, nikomu nic
nie mow”. Wiemy, ze uzdro-
wiony nie zastosowat sie do
tego polecenia: ,Lecz on po
wyjsciu zaczat wiele opowia-
dac i rozglaszac to, co za-
szto, tak ze Jezus nie mogt
juz jawnie wej$¢ do miasta,
lecz przebywat w miejscach
pustynnych” (Mk 1,45). Nie
znamy skutkow niewykona-
nia polecenia milczenia, na-
kazanego przez Chrystusa.
Jedno mozna powiedziec,
ze glosne krzyczenie, roz-
glaszanie, afiszowanie sie,
nie zawsze stuzy szerzeniu
prawdy i dobra. Dobro nie-
kiedy woli dyskrecje, skrom-
nos¢, cichos¢ anizeli rozglos.
Swiety Pawel natomiast po-
ucza: ,Czy jecie, czy pije-
cie, czy cokolwiek innego
czynicie, wszystko na chwa-
te Boza czyncie” (1 Kor
10,31). Jakze czesto szuka-
my w naszych dziataniach,
w naszej mowie i czynach
swojej chwaly, a nie chwaly
Boga. A tylko Jemu przystoi
chwala. Kardynal Franciszek
Macharski, byly metropoli-
ta krakowski, w homilii wy-
gloszonej w czasie Mszy $w.,
odprawionej w dniu jubile-
uszu 30-lecia sakry bisku-
piej kardynafa Henryka Gul-
binowicza (8 lutego 2000),
mowil, Ze na jubileuszu trze-
ba chwali¢ Chrystusa, glo-
si¢ Jego chwale, a nie chwate
czlowieka. llekro¢ zabieramy
Bogu chwate dla siebie, tyle-
kro¢ przegrywamy.

Bp IGNACY DEc
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Ministranci i schola na nartach

Ferie z ksiedzem

— Nareszcie ferie, mozna odpocza¢
od dzieci! — to westchnienie
niejednego ksiedza. Inni,

w ramach wolnego czasu, jada

1 mlodzieza np. na narty do Rzeczki.

To juz czwarty raz Liturgicz-
na Stuzba Otftarza (ministranci i
schola) parafii pw. $w. Andrze-
ja Boboli w Swidnicy ferie zimo-
we spedzita w goscinnym do-
mu panstwa Gabrysiow w Rzecz-
ce. W tym roku 23 chltopcow
i dziewczat pod opieka m.in.
ks. Jarostawa Zmudy przez sze$¢
dni faczylo sport z formacjg du-
chowa.

Wyjazd daje wiele radosci
miodym. — Moge odpocza¢ od
psa i swojej siostry! — Nie ma
szkoly! — Mozemy lepiej sie po-
znac, poby¢ z przyjaciotmi! — Z
ksiedzem i panem Krzysiem jest
super, nauczyli mnie jezdzi¢ na
nartach! — przekrzykuja sie, od-
powiadajac na pytanie o samo-
poczucie i atmosfere podczas
wypoczynku. Wrazen majg spo-
ro. Tak rodza sie¢ wspomnienia
pielegnowane przez cale zycie.

To przez ludzi!

— Gdyby nie oni, wiekszos$¢
z nas zostalaby w domu — wy-
znaje ks. Jarostaw po wymie-
nieniu listy dobrodziejow wy-
jazdu. Znalazly sie na niej panie

Bozena, Ola i Wanda z  Tegoroczne rzyszy¢ swoim dzieciom
parafialnego oddzialu ferie naleza takze podczas wypo-
Caritas, pafistwo Bie- do udanych czynku. Jestem przeko-

zynscy i Trzcinscy, pa-
ni Malina i panstwo
Wenskerowie, wresz-
cie ksigdz proboszcz
Szajda i rodzice ministrantow.
Jedni ofiarowali swodj czas i
zdolnosci kulinarne, inni pie-
nigdze i prowiant w réznej po-
staci, pozostali stuzyli swoim
doswiadczeniem i dyspozycyj-
noscig, bo spraw do zatatwie-
nia przed wyjazdem do Rzeczki
i w trakcie ferii bylo sporo.

Co ja z tego mam?

Pan Wensker jest ojcem
dwojga dzieci biorgcych udziat
w wyjezdzie. Nie byloby dla nie-
go problemem zabra¢ rodzine na
narty do Czech czy na Stowacje.
Wybrat ferie z ksiedzem. — Nie
chodzi mi tylko o wypoczynek.
To prawda, ze u nas nie ma ta-
kich dobrych stokéw, nie ma ty-
lu atrakgji i takich pieknych wido-
koéw jak u sasiadéw, ale za grani-
ca nie byloby ksiedza. Wole, by
dzieci uczyly sie taczy¢ rekreagje
z troskg o zycie wewnetrzne. Ze-
by przekonaly sie, Ze jest to moz-
liwe! Codzienne modlitwy, Msza
$w., troska o kulture i dyscypline,
s3 dla mnie jako rodzica atutami
nie do przebicia — wyznaje.

A ksigdz Jarostaw? — Dopd-
ki moge i jest okazja, chce towa-

takze z powodu
Swietnej pogody

nany, ze przez tych kilka
dni dokonalo sie w nich
i miedzy nami co$, cze-
go nie da sie doswiad-
czy¢ nawet podczas catorocznej
pracy w parafii — ocenia.

W ten sposob ksiadz staje sie
kim$ waznym w zyciu mtodych
nie tylko, dlatego ze jest wika-
rym, opiekunem LSO, ale przede
wszystkim dlatego, Ze jest czlo-
wiekiem z sercem.

Ks. RoMAN ToMAszczuk

MOIM
ZDANIEM

Ks. JAROSEAW ZMUDA

organizator wyjazdu

asza wyprawe wspierat

finansowo takze ksigdz
proboszcz. Mysle, ze jest
to wyraz uznania dla stuz-
by, jaka pelnia ministran-
ci i schola w zyciu naszej
wspolnoty. Poswiecaja swoj
czas, swoje talenty, sg dys-
pozycyjni i zaangazowani
w zycie parafii, dlatego do-
brze sie stalo, ze rowniez
wspolnota partycypowata
w kosztach wyjazdu.

ROMAN TOMASZCZUK
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POMOC CHOREMU

BoZENA WACH — PSYCHOLOG KOORDYNATOR OSRODKA INTERWENC]I
KRYZYSOWE] WE WROCLAWIU
Czlowiek sprawny psychicznie, ktory dowiaduije sie,
ze reszte zycia spedzi na wozku inwalidzkim lub w
16zku, staje przed problemem zaakceptowania no-
wej sytuagji. Czesto dochodzi wowczas do zmiany
systemu wartosci i robienia bilansu ze swojego zy-
cia (osoby w takich sytuacjach np. powracajg do do-
brych i zlych momentow ze swej przesztosci, Zegnajg sie z tym,
co juz nie wroci, i niekiedy robig plany na przysztosc). Chory mu-
si uporac sie ze Swiadomoscig, ze nie bedzie mogt wykonywac
czynnosci, ktére do tej pory sprawialy mu rados¢, ze nie bedzie
samowystarczalny, ale zalezny od innych. Musi poradzi¢ sobie
(czyli oswoic i odreagowac) z uczuciami zfosci i leku.
Tym, ktorzy sg zdolni przyjac chorobe z pokora (czyli zgodzi¢
sie na nig), fatwiej ukfada sie relacja z otoczeniem. Osoby niera-
dzace sobie z bolem, lekiem, ztoscia, zalem, poczuciem krzyw-
dy, buntujace sie, zwykle staja sie roszczeniowe i agresywne
wobec siebie i innych. Czesto dajg im do zrozumienia, ze nikt
nie potrafi dobrze wykonac zleconych przez nie zadan, majg o
wszystko pretensje.
Powaznym problemem we wzajemnych relacjach bywa réw-
niez zazenowanie, np. wobec intymnych czynnosci, ktore inni
muszg przy nim wykonywac.
Mam poczucie, ze opiekunowie koncentruja sie przede wszyst-
kim na dziafaniu, aby w ten sposob poradzi¢ sobie z wlasnym
lekiem, bezradnoscig i bezsilnoscia. A chory potrzebuje, by
chocby na poét godziny zaprzesta¢ mycia i karmienia, i poby¢
z nim: potrzymac za reke, wspomnie¢ dobre czasy, pozwoli¢
opowiedzie¢ mu o jego leku, przemijaniu, a nawet o Smierci.
Wystarczy stuchac, poméc mu nazwac pewne uczucia, przyjac
je nawet w milczeniu, pozwoli¢ mu na smutek (podobnie rea-
gujmy, gdy nie moze spac).

Rady dla opiekuna

Takze bliscy, dowiadujqcy sie, ze chory bedzie potrzebowal sta-
lej opieki, majg za zadanie zaakceptowa¢ nows sytuacje i no-
wy obraz bliskiej osoby. Poradzi¢ sobie z uczuciami zlosci, znie-
cierpliwienia, rozgoryczenia. To trudny czas, gdy na nowo mu-
szg uczy¢ sie relagji z chorym, opartej przede wszystkim na zro-
zumieniu, empatii, wspéfczuciu, pokorze i cierpliwosci. Pomaga
w tym uswiadomienie sobie, ze bliski, podobnie jak my, sie boi,
cierpi, rozpacza. Bardzo wazne jest wtedy wsparcie ze strony
bliskich i przyjaciot, do ktorych mozna przyjsc sie wygadac, wy-
ztosci¢ i wyplaka¢. Dzieki nim mozna naby¢ zdrowego dystansu
do siebie i calej sytuagji.

Bywa, ze zbytnio chronimy chorego, nie méwimy mu o jego sta-
nie, powodujgc jeszcze wiekszy lek. W interwencji kryzysowej
jest zasada, ze mowimy prawde o stanie zdrowia, ale w takiej
dawce, w jakiej chory moze jg przyjac. Nie obiecujmy: bedziesz
chodzi¢, gdy jest to nieprawdopodobne (owszem, cuda sie zda-
rzajg, ale — jesli sie nie zdarzag — moze dojs¢ do zalamania ner-
wowego).

Gdy jesteSmy zbyt zmeczeni obowigzkami wykonywanymi przy
chorym coraz bal‘dZIEJ wybuchowi i agresywni, zastanowmy su;,
czy nie poprosi¢ kogo$ z zewnatrz, by nam pomogt (uwaga: ni-
gdy nie traktujmy takiej pomocy jako sposobu ukarania chore-
g0). Pozyskany w ten sposob czas przeznaczmy na poglebianie
relagji z rodzing, drobne przyjemnosci, odpoczynek. Pamietajmy;,
ze warto to uczyni¢, by unikng¢ potencjalnych ktopotéw w pra-
¢y, w relacji z matzonkiem lub dzie¢mi. Oni tez potrzebujg na-
szej uwagi.

Obtoznie chory,
ktory potrafi
opowiadac dowcipy
i Zartowac 1 siebie,

a przy tym nie ucieka

od swojej choroby?
Wydawato mi sig

to mato realne,

dopdki nie poznatam pani
Kamili Zachoszcz

2 Dzierzoniowa.

tekst
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dy tylko weszlam,

pani Kamila (82 Ia-

ta, od siedmiu lat nie

wychodzi z domu, a
od lipca moze tylko leze¢) za-
czeta opowiadac o swoich sy-
nach i wnukach. Chwile p6z-
niej powtarzata kawaly, usly-
szane od rodziny, doskonale
sie przy tym bawiac.

Spowiedz leczy z leku

— Mama potrafi takze zar-
towa¢ z siebie. Czesto mo-
wi na przyklad, ze nie chcia-
taby umrze¢ w zimie, bo wte-
dy wszyscy beda spieszyc¢ sie z
cmentarza do domu i pogrzeb
bedzie miata byle jaki — wy
jasnia jej corka, Elzbieta Szu-
bart. — Jest bardzo cierpliwa.

To ona podczas tej choroby |,

uczy nas wytrwatosci, opano-
wania, wyrozumiatosci, wiel-
kodusznosci i pracowitosci —
wylicza.

Opieka nad chorym to cia-
gle nawracanie sie — dodaje
pan Kazimierz, ziec.

Ale aby dojs¢ do takich
spostrzezen, pafnstwo Szubar-
towie musieli pokona¢ dtu-
ga droge.

— Na poczatku byt bunt, py-
tanie, dlaczego wiasnie nas to
spotkato — opowiadaja. — Czlo-
wiek odczuwa lek przed nie-

ANDRZE| NIEDZWIECKI

wiadoma, przed tym, co be-
dzie, ile pracy wymaga cier-
piacy.

— LubiliSmy wychodzi¢ na
spotkania towarzyskie, a nag-
le okazato sie, ze ktore$ z nas
prawie zawsze musi by¢ w do-
mu — wspominajg. — Do tamtej
pory to mama gotowala obia-
dy, prasowala, a teraz — trze-
ba bylo przejag¢ te obowiaz-
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By¢ obtoznie chorym. Czy to dopust Bozy?

Z1C SlQ d c1erp1eme

rETT

ki i zacza¢ reagowac na jej
wolanie, niekiedy kilkanascie
razy dziennie, czesto w mo-
mentach, gdy byliSmy bardzo
czyms$ zajeci, skupieni. | jesz-
cze to wstawanie w nocy, czu-
wanie do rana, pokonywanie
jej lekéw, pojawiajacych sie co
kilka miesiecy.

— Szybko zauwazyliSmy, ze
w pokonywaniu leku i zlosci

mamie niesamowicie pomaga-
ja spowiedz i Komunia $w. —
moéwig.

Oderwac¢ od monotonii

Nieoceniong pomocg oka-
zala sie rodzina, ktéra co ja-
ki$ czas na kilka dni przejmu-
je obowiazki, by panstwo Elz-
bieta i Kazimierz mogli odpo-
czaC. Sasiadka, przychodzaca
prawie codziennie. Kolezan-
ka z Zywego Roézanca, ktoéra
odwiedza mame w kazda nie-
dziele...

- Zwykle na poczatku cho-
roby przychodzi wiele oséb,
ale im dluzej ona trwa, tym
mniej odwiedzin — tlumaczy
rodzina z Dzierzoniowa. — A
przeciez takie spotkanie dla
zdrowego to tylko jedna po-
darowana godzina, a dla cho-
rego ma ona nieoceniong war-
tos¢: wyrywa go z codziennej
monotonii.

Panstwo Szubartowie mo-
wia, ze nie daliby rady, gdy-
by nie wspélnota Domowego
Kosciofa (do ktorej trafili trzy
lata przed chorobg mamy) i
czesta modlitwa.

- Wiele
malzenstw, po-

Wewnetrzny zbawionych ja-
pokdj i sity kiegokolwiek
przynosi wsparcia, roz-
cierpiacym pada sie wo-
obecnos¢ - hec  takiego
zyczliwych ludzi problemu -
Igll:l?svzv:;:eil;:ia moéwi pani El-
duchowego zbieta. — A na

przykiad ja je-
stem zbyt staba, by poradzic
sobie z tyloma obowiazkami
bez Boga, bez radosci i poko-
ju, ktére On daje.

— Mysle, ze gdy ma sie w
domu chorego, trzeba zrobi¢
wszystko, by sie nim zajac¢ —
dodaje po chwili. — Oczywi-
$cie mozna nie dac sobie ra-
dy fizycznie czy psychicznie
(ludzie maja prawo nie mie¢

sit), ale mam do nich zal, kie-
dy nawet nie sprobuja: cho¢-
by miesigc, dwa tygodnie...

Najwaziniejsze: dobre
relacje

— Wazne jest, by rodzina
wspodlnie podjefa decyzje o
przyjeciu chorego - podkre-
$lajg. — I nie trzeba sie mar-
twi¢, co bedzie w przyszio-
$ci, jak sie zaopiekujemy, czy
damy sobie rade. Wierze, ze
gdy Bog daje cierpienie, da-
je takze ludzi, ktorzy zajma
sie chorym, ze opiekujacym
uda sie zarobi¢ tyle, by wy-
starczylo na potrzeby — wy-
jasnia pani Ela. — Bo dlaczego
Bég miatby nie wesprzec? Z
perspektywy czasu widac, jak
u nas — mimo probleméw —
wszystko sie poukladato.

Oboje podkreslaja, jak
wazne jest dbanie nie tyl-
ko o chorego, ale o calg ro-
dzine.

Pani Ela: — Podczas choro-
by mamy odkrytam, ze Bog
nie oczekuje ode mnie bar-
dziej spektakularnego dziafa-
nia, ale troski o rodzine, zwy-
ktej odpowiedzi na potrze-
be: upieczenia ciasta, zaje-
cia sie dzie¢mi, przygotowa-
nia obiadu mezowi. Jemu za-
lezy przede wszystkim na do-
brych relacjach: w rodzinie,
we wspolnotach, parafii. Dla-
tego, mimo obowiazkéw wo-
bec chorego, nie mozna za-
pominac o bliskich.

— A mama? Jest naszym po-
gotowiem modlitewnym. Po-
wierzamy jej wszystkie sprawy
— moéwig obydwoje. [ |

Gdzie po pomoc?

Gdy chory albo jego rodzina nie
potrafig poradzic sobie z sytuacjg,
pomocy mogq szukac u psychologow
w poradniach przykoscielnych, w
osrodkach interwencji kryzysowej,
poradniach zdrowia psychicznego.

PYTANIE O SENS

Wiekszo$¢ osob,
z ktorymi sie spo-
tykam, to star-
si, wychowani
w glebokiej wie-
1ze, ktorzy potra-
fig przyjac cierpienie z poko-
ra: nie jako kare, ale jako do-
Swiadczenie (,,Prosze ksiedza,
trafifo sie. Pocierpne troche,
zeby tylko cérce/ synowi bylo
lepiej”). Rzadziej mam kontakt
z ludZmi nieumiejacymi pogo-
dzi¢ sie z sytuacjg (,Przeciez
bytem praktykujacy, stara-
tem sie czyni¢ dobro, dlacze-
go wiec mnie to spotkalo”).
Mysle, ze do takiego przyjmo-
wania choroby dobrze jest sie
przygotowywac, zanim stanie-
my sie niesprawni. Juz teraz
moge przeciez wzig¢ do reki
Pismo Swiete, poczyta¢ zywo-
ty swietych, ktorzy wiele cier-
pieli, ksztaltowa¢ swoj cha-
rakter. A jesli bede coraz bar-
dziej kochat, odkrywat, co w
zyciu ma najwieksza wartosc,
latwiej bedzie w przyszlosci
pogodzi¢ sie z ewentualnym
cierpieniem.  Natomiast dla
chorych i ich rodzin pomo-
cg bywa zadanie sobie nie ty-
le pytania: ,dlaczego?” (na to
pytanie wielu chorych znajdu-
je odpowiedz, wpatrujac sie
w Jezusa cierpiacego na krzy-
zu czy przyklad Jana Pawta
1I), co: ,,po co bol w tej mojej,
konkretnej sytuacji?”’. Zdarza
sie, ze — mimo wszelkich ne-
gatywnych skutkow zwigza-
nych z chorobg — ludzie od-
krywaja, lub chociaz przeczu-
wajg, jej sens. Zauwazylem
tez, ze cierpienie czesto skla-
nia ich do tego, by pojednac
sie z Bogiem.
BR WoJCIECH RAMA
bonifrater
z Zgbkowic Slgskich
pielegniarz i rehabilitant

ANTIIZATIN DSOD 9007 08| 7|
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Lokalne sanktuarium

Maryja
chorujacych

Inajdujaca si¢ w sanktuarium figurka
Matki Bozej pochodzi z 1674 .

U zdrowienie Chorych — to we-
zwanie lokalnego sanktua-
rium maryjnego w Ladku Zdroju,
w parku zdrojowym. Zbudowano
je w 1679 r. z inicjatywy hrabie-
go Zygmunta Hoffmanna (kto-
ry po $mierci spoczal w tutejszej
krypcie).

Kosciot pw. Narodzenia NMP
w Ladku Zdroju

— Dzi§ przed barokowsa figurg
Matki Bozej z Dzieciatkiem kura-
gjusze proszg o zdrowie i dzieku-
ja za liczne faski — moéwi ks. Marek
Polochajto, proboszcz parafii Na-
rodzenia NMP w Ladku Zdroju. —
Prawie zawsze mozna tu spotkac
kogos$ zatopionego w modlitwie.
Natomiast we wtorki, przed Msza
$w. o godz. 17, wspolnie odma-
wia sie nowenne do Maryi Uzdro-
wienia Chorych.

W sanktuarium znajdujg sie
dwa podarunki, przestane specjal-
nie tutaj przez Jana Pawta II: krzyz
malawarski i papieska piuska. DB

3
&
Z
2
o
5
3
3

Rocznica poswiegcenia katedry

Jaka jest nasza wiara

Msza $w. uczczono rocznice
poswiecenia $widnickiej katedry,
obchodzong w tym roku

w poniedziatek 30 stycznia.

Eucharystii przewodniczyt
ks. infutat Kazimierz Jandzi-
szak, proboszcz sgsiedniej pa-
rafii NMP Krélowej Polski na
Osiedlu Mtodych. W uroczy-
stosci uczestniczyli kaptani Ka-
pituly Katedralnej. Nie zabra-
kto miedzy innymi wikariusza
generalnego $widnickiej Kurii
Biskupiej, ks. Adama Batabu-
cha. W Mszy wzieli udziat tak-
ze klerycy i alumni naszego se-
minarium duchownego.

Ks. K. Jandziszak zwrdcit
uwage w homilii, ze dzieku-
jac Bogu za wspanialg katedre,
nie mozemy zapominac, ze sa-
mi jesteSmy Swiatynig Ducha
Swietego, i dlatego powinni-
$my jak najbardziej otwieraé
sie na dziatanie Jego taski. —
Ta wspaniata budowla zmusza
nas do refleksji na temat wiary
poprzednich pokolen — méwit.

Cafa sala wypetniona seniorami
niewielkiego Zebrzydowa koto
Swidnicy. Na okazalej scenie jasel-
ka w wykonaniu najmtodszych
mieszkaricdw miejscowosci.

Tak w sobotni wieczor, 28
stycznia, wygladat Dzien Senio-

SLAWOMIR WISNIEWSI_(I

—Jednoczesnie powinni-  Uroczystej rac sie na fundamen-
$my postawi¢ sobie py- Mszy sw. cie odpowiedzialno-
tanie o obecng kondy- przewodniczyt $ci — powiedzial.

cje naszej religijnosci. ks. Kazimierz Uroczysto$¢  od-
Kaznodzieja podkreslit, Jandziszak byla sie w atmosfe-
ze jednym z najwiek- (w srodku) rze modlitwy w in-

szych zagrozen dla wia-

ry wspolczesnego czlo-

wieka jest niewtasciwe pojmo-
wanie wolnosci. Zauwazyl, ze
czesto mylona jest ona z sa-
mowolg. — Tymczasem praw-
dziwa wolnos$¢ powinna opie-

W Zebrzydowie pamietali

Dzien Seniora

ra w Zebrzydowie, nalezacym
do parafii pw. $w. Katarzyny
Dziewicy i Meczennicy w My-
stakowie.

Suto zastawione stoly, jesz-
cze w wigilijnym klimacie. Miej-
sca przy nich wypetnione do
ostatniego. W oczach wielu se-

tencji ofiar katastro-

fy w Chorzowie. O
szczegblne powierzenie Bogu
ludzi dotknietych tragedia pro-
sit na samym poczatku Mszy
$w. ks. K. Jandziszak.

StAWOMIR WISNIEWSKI

nioréw izy wzruszenia, gdy na
scene wchodzg ich wnuczeta,
aby zaprezentowac¢ kolejng sce-
ne jasetkowego przedstawie-
nia. Do tego co chwile rados-
ny $piew dzieci i ich pokazy ta-
neczne. Z pewnoscia dla wielu
zaproszonych gosci chwile spe-
dzone w sobotni wieczor beda
nalezaly do najprzyjemniejszych
w roku.

W ubieglym roku na takim
samym spotkaniu goscil nasz or-
dynariusz bp Ignacy Dec. Tym
razem bisku-
pa nie bylo, ale
Dzien Senio-
ra w Zebrzy-

Popisy taneczne,
przedstawienie

jasetkowe Nt

w wykonaniu dpw1e. uswiet-
dzieci nit miejscowy
- tak wygladat  proboszcz ks.
Dzien Seniora Antoni Chabra-
w Zebrzydowie  szewski. sw



Z ,Gosciem”
na Ziemi Jezusa

Spotkanie
organizacyjne

Mozna sie jeszcze zapisac
na pielgrzymke ,Swieta Wiel-
kanocne w Ziemi Swietej”.
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Wezesnochrzescijaniska mozaika
znad Jeziora Galilejskiego

W terminie od 8 do 18 kwiet-
nia 2006 r. za cene 3900 zlotych
i 80 dolaréw wezmiemy udziat
w wedréwce Sladami naszego
Zbawiciela. Do Izraela bedzie-
my lecie¢ z Wroclawia przez
Warszawe. Pielgrzymke orga-
nizuje Biuro Podr6zy Panora-
ma, ul Pifsudskiego 38, 50-033
Wroclaw, tel. 071 343 44 41,
www.panorama.wroclaw.pl.
Dla chetnych bedzie udostep-
niona linia kredytowa na sfi-
nansowanie kosztow podro-
zy. Wielki Tydzien, poczawszy
od Niedzieli Palmowej, stanie
sie niepowtarzalnym czasem
odkrywania na nowo Ewan-
gelii, jej opisow zycia, me-
ki, $mierci i zmartwychwsta-
nia Jezusa. Kazdego dnia be-
dziemy uczestniczy¢ w litur-
gii sprawowanej w miejscach
historycznych wydarzen z zy-
cia Zbawiciela. Odwiedzimy
wszystkie sanktuaria upamiet-
niajgce wydarzenia ewange-
liczne (m.in. Betlejem, Naza-
ret, Kana Galilejska, jezioro
Genezaret, Kafarnaum, Jery-
cho, gora Tabor, Tabgha, Be-
tania oraz Jerozolima).

Wszelkie szczegotowe infor-
macje mozna uzyska¢ pod nu-
merem telefonu 074 853 52 90.
Zapraszamy na spotkanie in-
formacyjne. Odbedzie sie ono
13 lutego o godzinie 19.00 w
salce parafii pw. $w. Andrze-
ja Boboli w Swidnicy, ul. Wat-
brzyska 41. [
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W seminarium sesja zakonczona

Pierwsze w tym roku akademickim
wpisy do indeksu staly sie faktem.
Kleryckie zycie wrdcito do swego
Iwyczajnego rytmu.

Podczas zimowej sesji eg-
zaminacyjnej klerycy pierwsze-
go roku zdawali historie Kos-
ciola, metafizyke, psychologie
i historie filozofii. Alumni roku
drugiego zma-

gali sie z hi-
storig filozo- Pawet Gigb
fii, antropolo- i Tomasz
gia filozoficz- Wotkiewicz
na, historia podczas
Koéciola i pa-  Przygotowania
trologia. do egzaminu
W ocenie z psychologii

Adama Bara najtrudniejszym
egzaminem byla metafizyka.
Nie tyle z powodu wyktadow-
cy (ks. bp Ignacy Dec), co z ra-
¢ji zagadnien do opanowania.
— Jesli dojdzie do tego egza-
minacyjny stres, to nie jest we-
solo — wspomina kleryk. — Ale

Potmetek

|

wszyscy zdalismy, ksiadz bi-
skup okazatl sie dla nas wyro-
zumialy.

— Studiowatem inzynie-
rie Srodowiska na Uniwersy-
tecie Opolskim — opowiada
kleryk Pawet Gfab. — Porow-
nujac sesje w seminarium z tg

na uniwersytecie zauwazam,
ze z powodu niewielkiej licz-
by studentéw tutaj profesoro-
wie maja wiecej czasu dla stu-
denta i moga sobie pozwoli¢
na bardziej indywidualne po-
dejscie do nas. To jest bardzo
cenne. DYR

Ks. Jan Gargasewicz wsréd Proboszczéw Roku

Dumni z sukcesu

Po raz trzeci Katolicka Agencja
Informacyijna i Redakcja Progra-
mow Katolickich Telewizji Pol-
skiej zorganizowaty konkurs
,,Proboszcz Roku”.

Sposrod nadestanych 800
wnioskow komisja konkurso-
wa, ktorej przewodniczyt abp
Damian Zimon, wylonita 12.
— To najlepsi z najlepszych —
moéwi z przekonaniem Wie-
staw Kasprzyk z Dobromierza.
To on poddal pomysi, by ks.
Jana Gargasewicza zglosi¢ do
konkursu. Dzisiaj jest dumny,
ze przygotowana dokumenta-
gjai trud wlozony w spelnie-
nie wszystkich wymogéw kon-
kursowych

zaowocowa- Ekspozycja
ly tak wyjat- parafii
kowo. Wyzna-  w Dobromierzu
je przy tym: podczas gali
—  Dziekuje konkursowej

wszystkim, ktorzy byli zycz-
liwi temu pomystowi. A tym,
ktorzy watpili w sukces, zada-
je jedno pytanie: ,No i co ?”.
W zyciu staram sie by¢ obiek-
tywny. Ksigdz Jan jest to czto-
wiek czynu i trafnych decyzji,
i takich liderow oby bylo jak
najwiecej w naszym otocze-

I; i =] r ¥
Lar WP | R
10
R
1
o 1 ’ f
1

niu. By¢ moze poprzez takie
przykiady zaczniemy ocenia¢
ludzi nie przez to, co obiecu-
ja, ale przez to, co dotychczas
zrobili. To jest najlepsza miara
ich wielkosci.

Za tydzien przedstawimy
dziatalnos¢ ks. Jana Gargasewi-
cza. REZ.
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PANORAMA PARAFII

pw. Najéwietszego Serca Pana Jezusa w Zarowie

Zy¢ Ewangellq na co dzien

Maja swoje problemy,

ale nie zamykajg si

na ktopoty innych. Wiedza,
ze bol dzielony jest pofowa
bolesci.

— Kiedy wstgpitem
do seminarium, komu-
nisci zaaresztowali mo-
ja mame. Byla w wie-
zieniu trzy miesigce.
Za to, ze zostalem pro-
boszczem (we Wrocista-
wicach), moj ojciec zo-
stal wyrzucony z pra-
cy. Byt urzednikiem Sta-
nu Cywilnego. Ze sta-
nowiskiem mojego oj-
ca wigze sie ciekawa hi-
storia. Kiedy$ po kole-
dzie pytam starszych lu-
dzi, czemu zyja bez slu-
bu. A oni energicznie
zaprzeczaja, mowiac, ze
majg $lub, ze udzielat
go im moj ojciec... Uda-
to mi sie ich przekonac,
ze warto, by byli mat-
zenstwem nie tylko wo-
bec prawa panstwowe-
go, ale przede wszyst-
kim wobec Boga. Mia-
tem rados¢ btogostawie-
nia tego malzenstwa —
wspomina ks. kanonik
Zenon Ochel, proboszcz
w Zarowie.

Iywy

w kamiennym

Zadbany i odre-
staurowany  kosciot

jest wyposazony w no-
woczesne naglosnie-
nie i oswietlenie. Or-
gany sg wyremontowa-
ne, a ogrodzenie wo-
kot kosciota odbudo-
wane. Parafianie cieszg
sie funkcjonalng i czy-
stg Swiatynia. jest to
wazne, bo przeciez te

GOSC SWIDNICKI

swidnica@goscniedzielny.pl

ZDJECIA KS. ROMAN TOMASZCZUK

mury wyznaczajg prze-
strzen, gdzie czerpig si-
te do zycia Ewangelig
na co dzien. Zarowia-
nie szczegoélnie przej-

mujg sie Chrystuso-
wym wolaniem o mito-
sierdzie. Dlatego piwni-
ce plebanii zostaly za-
adaptowane na potrze-
by dziatajacych przy pa-
rafii grup apostolskich
i modlitewnych. Maja
tu swojg siedzibe pie-
legniarki $rodowisko-
we Caritas. Natomiast
salki katechetyczne s3
miejscem gromadzenia
sie dzieci (podczas ferii
na zorganizowane za-
jecia przychodzito co-
dziennie okoto 60 ma-
luchoéw, byly otoczo-
ne opieka przez mio-
dziez parafii) oraz funk-
cjonowania jadtodajni.
Jest ona utrzymywana z
darowizn parafian. Co-
dziennie jest wydawa-
ne ponad 200 litrow zu-
py. Podczas wigilii dla
samotnych spotyka sie
ze sobg i z probosz-
czem okoto 60 parafian.
Zaraz po nich w duzo
wiekszej liczbie przy-

tel. 074 853 13 79

chodzg na S$wiateczny
positek biedni.

W miare mozliwosci
podobnym duchem zyja
wspolnoty gromadzace
sie przy kosciotach i ka-
plicach filialnych: w ta-
zanach, Mrowinach i w
Zastruzu.

Nie boja sie

weryfikacji

Dzieta mitosierdzia
bylyby zwykla akcja hu-
manitarng, gdyby nie ro-
dzily sie w sercach lu-
dzi wierzacych. Dzia-
tajace grupy apostol-
skie wychodzg naprze-
ciw potrzebom ducho-
wym. Nabozenstwa oko-
liczno$ciowe i zwiaza-
ne z rokiem liturgicz-
nym cieszg sie duzg fre-
kwencjg wiernych. Czy
jest to autentyczna mi-
tos¢ do Boga? Odpowie-
dzig na to pytanie mo-
ze by¢ fakt, ze po woj-
nie Zaréw dat Koscioto-
wi szesnastu kaptanow.
A prowadzone remon-
ty sa finansowane przez
samych parafian.
Ks. RoMAN ToMAszczuk

Adres redakgji: ul. Watbrzyska 41, 58-100 Swidnica

Redaguja: ks. Roman Tomaszczuk — dyrektor oddziatu,
Dorota Barelfa, Stawomir Wisniewski

KS. KANONIK
ZENON OCHEL
ur.w 1933 r. w Iywau, $wie-
ceniaw 1957 r. Wikariuszem
byt w Lesnicy i Starej
Kamienicy. Proboszczowat
we Wrocistawicach (6 lat),
w Boguszowie Gorcach (17
lat), od 1983 r. w Larowie.
Odpoczywa przy ksigice,
lubi poezje, zasypia przy

Radiu Maryja.

0d lewej:

Brytfa kosciota
pw. Najswietszego
Serca Pana Jezusa
w Zarowie

i jego wnetrze

ZDANIEM PROBOSZCZA

Jestem jedenastym proboszczem zarowskim.
Tuz po wojnie wierni przyjechali do Zarowa
z roznych stron. Przede wszystkim z okolic
Bochni i Wadowic. Ja sam z rodzicami z Zywca.
Tu chodzilem do szkoly podstawowej, tu by-
fem pierwszym ministrantem po wojnie, tu
zrodzito sie moje powolanie kapfanskie, w tym
kosciele miatem Msze prymicyjng, na naszym
cmentarzu spoczywajg moi rodzice, a kwate-
ra obok ich grobu jest przeznaczona ma mdj
wlasny. Powrdt do mojego miasta, do swoich,
nie byl trudny. Niewielu mnie pamietato z lat
mtlodzienczych. Koledzy i kolezanki rozjecha-
li sie po Swiecie. Spotykam sie z zyczliwos$cia
parafian. Razem chcemy rozwiazywac proble-
my wspoélnoty — pijanstwo i demoralizacje bez-
robociem. Jestem optymistg, wierze, ze nie ma
ludzi zlych, sg tylko nieszczeSliwi. A poczu-
cie humoru pomaga mi znosic¢ stabosci wias-
ne i innych.

Zapraszamy na Msze sw.
Dni powszednie: Zarow 7.00, 18.00.
Dni wiateczne: Taréw 7.30,9.00, 10.00, 11.00, 15.00,
18.30; Mrowiny 8.30; tazany 10; Zastruze I1.15.
Wikariusze: ks. Andrzej Cwik, ks. Grzegorz Kupczyk.



